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| dette nummer...

Forsiden: De 2 klovne fra Kulturfestivalen i Skjern

Lovgivningen er ndret

Der skal i dag afgives aktivt samtykke til, at en deltager ma fotograferes,
og at billederne ma bruges.

Vi haber, at | accepterer, at vi bruger fotos fra vores aktiviteter, pa
hjemmesiden og i kredsbladet, s vi kan dele ud af de gode oplevelser!
@nsker du billeder slettet, sa skriv til:
bjarneaarkrogh@lev-vestjylland.dk

Lev har brug for at fa opdateret medlemskartoteket med e-mailadresser.
E-mailen skal bruges til hurtigere kontakt til medlemmerne. Derfor vil
vi gerne, du sender en mail til Levs sekretariat: lev@lev.dk

Med oplysningerne om e-mail samt medlemsnr. og navn, der star i
adressefeltet bag pa bladet.

DEADLINE FOR 2024

Tekst sendes senest Udkommer
Blad nr. 3 23, juli August
Blad nr. 4 18. oktober November

Artikler og billeder til kredsbladet sendes til:
E-mail: bladet@lev-vestjylland.dk

@nsker du et eksemplar af kredsbladet med din artikel/billeder? Sa send
os din postadresse.

@ Intryk TIf. 7021 1000 - wwwintryk dk

Rosengrenen ApS
Hovedgaden 8 - 8670 Lasby
TIf. 86 9515 66 (kl. 8.30-12.00 og 12.30-15.00)
Mail: info@rosengrenen.dk
- hvortil alle spargsmal vedr. annoncer bedes rettet

LEDEREN:

orarstid

RED = OprAGET
AGER VENNER I

GRAN = SAGER KERESTE
LA = SOIGER VENNER DG
© KAERESTE

Lige nu nyder vi det fine vejr, og at foraret er kommet med forars-
blomster og varsel om sommer og sol.

Der er mange ting, der kunne skrives om i forhold til handicapom-
radet, bl.a. forraelse, som der har vaeret meget oppe i medierne. Det
er forfeerdeligt, ndr mennesker gor ting imod andre, som de egentlig
ikke har lyst til, men bliver blind overfor det. Der er besparelser/
nedskaringer og meget andet.

Vi har i Lev Vestjylland valgt i dette forar at koncentrere os om sek-
sualiteten hos mennesker med udviklingshandicap.

Vi har haft et foredrag med 2 personer, der er psykolog og konsulent,
fra Landsbyen Sglund i Skanderborg til at fortalle om de udfordringer,
der er med dette emne. Handicappede pa botilbud har 7 gange sa hgj
risiko for at blive voldtaget som andre, sa det er voldsomt.

Jeg har talt med Stine Schmiicker, som er seksualvejleder i Herning
Kommune. Hun siger saledes: Mange borgere med udviklingshandicap
kan have svaert ved at maerke sig selv, og det kognitive funktionsniveau
folger ofte ikke med kroppens fysiske og hormonelle udvikling. Det
kan skabe en forvirring og ubalance i den seksuelle udvikling.

Jeg havde inviteret Stine med til diskotek pa Fermaten, hvor hun her
havde en stand med forskellige remedier, der kan bruges i forbindelse
med at have seksuel aktivitet.

Stine havde nogle badges med, som alle brugerne kunne fa pa, nar
de kom. De skulle valge en farve. ROD = Optaget - GUL = Sgger
venner - GRON = Sgger kareste - BLA = Sager Venner og Kaereste.
Disse badges havde vi meget sjov med. Tog de f.eks. en gren badge,
sa skulle de jo finde en anden, der ogsa havde en gren, sa kunne de
méske finde sammen. Og det samme med venner. Og dem som tog
rad, ville bare veere i fred.

Vi har aftalt, at Stine kommer igen en anden aften.

Se billeder fra Fermaten pa side 23 og 25 i bladet.

Med dette vil jeg gerne anske alle en rigtig god sommer.

Lev Herning, Inge-Lise Pilgaard

Lev' LEVVESTJYLLAND 3



Den 20. januar 2024 havde Lev Vestjylland inviteret vores
malgruppe i biografen i Ringkebing Bio.

Og det var en stor succes.
Der var 130 bespgende, og begge biografsale var abnet, s&

der var god plads til alle. Det var der ogsa brug for. Der kom
en del karestolsbrugere og ogsa flere med rollator.

Ved indgangen til biograferne var der popcorn og cola i
lange baner til alle.

Det var en rigtig dejlig dag, og det virkede til, at alle var
glade for arrangementet. Dejligt at ogsa flere af de frem-

medte gav udtryk for det efter filmen.

Helene Madsen

Lev' LEVVESTJYLLAND
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Generalforsamling i Lev Vestjylland

A
)

Onsdag den 21. februar 2024 afholdt
vi generalforsamling i Lev Vestjylland.
Vi startede generalforsamlingen med at
synge “Fuglene letter mod vinden”, og
der blev sunget med, sé det var en lyst.
Vivar ca. 20 deltagere og havde en bade
hyggelig og serigs aften.

Vi havde inviteret vores nye direkter,
Marie Louise Johannessen, til at komme
med et indleeg, inden vi startede op pa
dagsordenen.

Hun fortalte om sig selv og sin vej til at
blive direktor i Lev og om sine tanker og
visioner for Lev. Vi var glade for hendes
besog og hendes “redder”i det vestjyske.
Det var et fint indlaeg, hvor der ogsa var
plads til spergsmal og meningsudveks-
linger.

Den nuvarende bestyrelse blev genvalgt,
og den blev udvidet med 2 personer,
hvoraf den ene er kendt fra tidligere
arbejde i bestyrelsen, og der var et nyt
medlem, som havde lyst til at deltage i
bestyrelsesarbejdet.

Der blev uddelt blomster til flere jubilarer.

Redaktaren

Lev' LEVVESTJYLLAND 7



Temadag om seksualitet hos
mennesker med udviklingshemning

Den 6. marts 2024 havde Lev Vestjylland
inviteret til temaaften om “Seksualitet
hos mennesker med udviklingsheem-
ning” og "Perspektiver pé forebyggelse
og handtering af seksuelle overgreb”.

Formélet med aftenen var at tage hul pa
dette tilsyneladende tabubelagte emne
og fa os til at tale om problemet med
tanke pa en rapport fra 2022, som er
udarbejdet af Institut for Menneskeret-
tigheder.

Rapporten konkluderer, at personer med
udviklingsheemning pa bosteder har syv
gange storre risiko for voldtaegt end bor-
gere, som ikke bor pa botilbud.

Der var tilmeldt 50 personer, og det
var bade pargrende til mennesker med
udviklingshandicap og personale fra bo-
steder.

Lotte Avnby og Christina Gundgaard Pe-
dersen fra Landsbyen Selund kom med
oplaeg om emnet med mulighed for at
stille spargsmal.

Lotte og Christina forte os ind i “maskin-
rummet” og i “veerktejskassen”i forhold
til problematikkerne.

Det var en fin aften, hvor der blev peget
pa problematikkerne omkring forskellig-
hederne hos de enkelte mennesker med
udviklingshandicap.

Dermed ogsa udfordringerne med at
finde den enkelte persons integritet og
graenser.

Der kan veere udfordringer med at finde
den enkeltes graense, fordi der er sa stor
forskel pa forstaelsen af, hvad det vil sige

at veere kaerester, og hvor langt man vil
ga pa det seksuelle omrade.

Udviklingsalderen blandt personer med
udviklingshandicap er ogsa en faktor, som
kan gge risikoen for, at der sker overgreb.
Vi havde ogsa besgg af en journalist fra
DR Midt-Vest, som bl.a. interviewede
foredragsholderne samt Edel og en af
deltagerne til brug ved et senere radio-
program pa P4 om emnet.

Vioplever, at der er en del bergringsangst
omkring emnet, men vi haber, at vi med
aftenens arrangement har faet taget hul
pa at fa snakket om problematikkerne.

Vi kunne have brugt flere timer denne
aften. Men nu er der taget hul pa em-
net, og vi haber, at der vil komme mere
fokus pa problematikken med overgreb
og kreenkende adfaerd blandt personer

med udviklingshandicap.

Lev' LEVVESTJYLLAND 9



¢ —rik Jensen
‘? Wiklingshandicap

%

Poul-Erik Jensen, som er formand for Lev
Vestjylland, er blevet indstillet og har faet
tildelt Struer Kommunes handicappris
2023 for sit store arbejde og sin indsats
gennem mange ar for de handicappedes
vilkar.

Henrik Kristensen, formand for handi-
capradet, fremhaever ved tildelingen, at
Poul-Erik har samlet og skabt begejstring,
saledes at feelles bestraebelser er kom-
met personer med udviklingshandicap
til gavn. Poul-Erik Jensens holdning er,
at alle pa tvaers af funktionsniveau har
fortjent en fair chance i tilvaerelsen.

Der er ogsa lagt veegt pa, at en sadan
indsats ikke er uden personlige omkost-
ninger, og at den vedholdende indsats
fortjener stor haeder og eere.

Lev' LEVVESTJYLLAND
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"En del af holdet” hos Videbak IF

Super opstart til specialfodbold

Lerdag den 13. april startede vi op med
fodbold for bern og unge med specielle
behov.

10 nye spillere i klubben troppede op og
havde en god time pa banen.

Efterfelgende var der informationsmede
samt pglser og bred i klubhuset.

Tak til Parasport Danmark og Vestjysk
Bank for at statte op om vores projekt.

Vi traener hver lgrdag fra 10-11 - vi haber
pa at se flere nye spillere.

Ved spergsmdl, sa kan | kontakte Kenneth
Meldgaard pa: 2619 3646.

"En del af holdet’ er et tilbud om fodbold
til bern og unge med seerlige behov. Pro-
jektet skal give barnene gode oplevelser
med at spille fodbold i en klub pa deres
egne pramisser.

Tiltaget skal dels hjalpe med at f& helt
nye hold op at sta og dels statte eksiste-
rende tilbud i at blive endnu bedre.

‘En del af holdet’ gennemfares i taet sam-
arbejde mellem DBU, DBU'’s lokalunioner

og Parasport Danmark. Novo Nordisk
Fonden statter projektet gkonomisk i
perioden 2023-2025.

Se ogsa:

En del af holdet (dbu.dk)
parasport.dk/aktiviteter/boern-unge/
en-del-af-holdet/

Lev’ LEVVEST)YLLAND 13



KULTURFESTIVAL 2024

i Skjern Kultur- og
Fritidscenter

Traditionen tro afholdt Lev Vestjylland kulturfestival igen i Skjern - og i
ar med noget, der ligner rekorddeltagelse med 850 deltagere.

Det er sa dejligt, at der igen er fuldt blus pa deltagelse, og som szedvanligt
var der glaede og forventning til dagen.

Vi sa mange glade ansigter, godt humer og mange i festtgj.
Allerede ved indgangen var der gang i lgjerne. Gaesterne blev budt vel-
kommen af vores to glade klovne, som ogsé i lebet af dagen gik rundt og

hyggede med gaesterne.

Harmonikaspilleren Kim Bernt Jensen og bandet fra Djurslands Folkehgj-
skole spillede som opvarmning til Kandis.

Der blev varmet rigtig godt op til Kandis, som tog over kl. 12.
Dansegulvet var velbesggt fra start efter morgenmaden.

Der var en kort pause mellem opvarmning, og indtil Kandis gik pa scenen.
Her spiste man frokost og lavede indkeb i bade Kandis’ shop og snolder

og sodavandsboderne. Der var lang kg, sa vi skal méske overveje en anden
opstilling af boderne til naeste ar.

Lev Vestjylland kan konkludere, at dagen endnu en gang var en stor succes.

14 (EvVESTIVLLAND Lev
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Gudstjeneste for personer med
udviklingshandicap med Tante Andante
i Narrelandskirken i Holstebro

Ved gudstjenesten den 13. april 2024 sammen med Tante Andante havde vi den skenneste gudstjeneste om paskens
budskab, om at Jesus er ded og opstanden for os.

Efter gudstjenesten var der fallesspisning i menighedslokalerne.

Gudstjenester for udviklingshaemmede arrangeres af paedagoger, repraesentanter fra Lev og andre personer med tilknytning
til udviklingsheemmede fra den vestlige del af Viborg Stift.

16  LEVVEST)YLLAND Lev
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QS(S/%O&ML‘ {8% pa Diskotek East End i Holstebro torsdag 11. april

Sé blev det igen tid til diskoaften,
og der var mgdt en del gaester

op allerede, inden darene blev
abnet.

‘* E
Skent, at der er sa stor inte- E;;
resse for at komme pa diskotek |
og komme ud at danse og made

nye venner og gamle bekendte.

| aften havde vi ogséa besgg af en
journalist fra DR Midt-Vest, som
gerne ville lave et indslag i radioen.
Det blev sendt pa P4 fredag morgen
den 12/4 2024 k. 8.16. Journalisten
talte med flere af gaesterne og med
personalet og med Edel Husted, som
er tovholder pa diskoteksaftenerne.
Der var mange gaester — ca. 100 i
alt. Det er rigtig dejligt, at sd mange
kommer for at hygge sig, danse og
vaere sammen med andre ligesindede
i trygge omgivelser.

Vi har ogsa indtryk af, at personalet
pa East End synes, det er gode og
festlige aftener, nar Lev Vestjylland
besgger dem. De er meget hjaelp-
somme. Det vil vi gerne sige tak for.

Ogsa tak til vores garderobemed-
hjeelper. Det er skent at arrangere
arrangementer som dette, nar der
er sa stor opbakning.

Redaktaren

Lev’ LEVVEST)YLLAND 19



Festivaldeltager til Kulturfestivalen

En pige der er rigtig
glad for at veere til
Kulturfestival,
hvor man mader alle
dem, man kender.

Mor til
festivaldeltager

Lev’ LEVVESTiYLLAND 21



Pa Fermaten i Herning med
seksualvejleder den 14. marts

(Billedreportage fra "Fermaten")

Der var ingen band pa Fermaten denne
aften, i stedet var der en seksualvejleder
fra Herning Kommune.

Stine Schmiicker, som er seksualvejleder,
var inviteret med pa Fermaten, hvor hun
her havde en stand med forskellige reme-
dier, der kan bruges i forbindelse med at
have seksuel aktivitet.

Stine havde nogle badges med, som alle
brugerne kunne fa pa, nar de kom. De
kunne valge en farve. R@D = Optaget -
GUL = Spger venner - GRON = Seger kee-
reste — BLA = Sager Venner og Kaereste.

Disse badges havde vi meget sjov med.

Inger-Lise

Flere fotos pa naste side

Lev’ LEVVEST)YLLAND 23
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Lev Vestjylland

15¥50TER

HVER GANG TORSDAG
MED LIVEMUSIK PA FERMATEN

INFORMATION

» Du skal vaere fyldt 16 ar.

* Du skal betale 20 kr. i entre. S 15.august  EastEnd, Holstebro
* Fermatens garderobe koster 20 kr. - VAR 0BS PA DE NYE TIDER
« Ledsager / personale GRATIS entre.

S AP % 24, oktober  East End, Holstebro
FLERE OPLYSNINGER st el VR 0BS PA DE NYE TIDER

Herning: Inge-Lise Pilgaard, tlf. 3031 9290 0 Alle dage pa East End er fra ki 18.30-21.15
E-mail: inge-lise.pilgaard@kreds.lev.dk

o -

Holstebro: Edel Husted, tlf. 2245 8306
E-mail: aarkrogh@youmail.dk

Fermaten, Smallegade 4, Herning - I ‘ am a

East End, @stergade 18, Holstebro == R, L
= I'r."",.'“‘:."_" -l s
2024 .
: 2 . FERIVIATAN .

23. maj Band: Mariebjerg

12. september Band: Banditterne

Kunne I taenke jer 21. november Band: Knudmoseskolen
Alle dage pa Fermaten er fra kL. 19-21.30

at spille pa FERMATEN?
Ring til Inge-Lise og fa en aftale.

Nar du deltager i et LEV- Vestjylland-arrangement, accepterer du, at der bliver fotograferet
og billederne bliver brugt pa Facebook, i kredsbladet og pa hjemmesiden




Idreetstilbud i LEV-Vestjyllands kommunekredse

Redigeret af Jorn Erik Simonsen, idraetskonsulent ved Parasport Danmark

Herning

Idraet Héandbold

Forening Gullestrup GBIF
Aldersgrupper Born + voksne

Kontakt Lise-Lotte Damkjaer Eriksen
E-mail lotteogole@webspeed.dk
Telefon 40322818
Holstebro

Idraet Héndbold

Forening TTH Holstebro
Aldersgrupper Voksne

Kontakt Saren Frajk

E-mail so.froejk@mail.dk
Telefon 20297453

Ikast/ Brande

Idraet Golf

Forening Ikast Tullamore Golf Club
Aldersgrupper

Kontakt

E-mail info@ikasttullamoregolf.dk
Telefon 24248881

Lemvig

Idraet Héndbold

Forening NNFH Handbold Klub
Aldersgrupper Voksne

Kontakt Ib Andersen

E-mail ib.vinderup@gmail.com
Telefon 29822528

Struer

Idraet Héndbold

Forening Struer Handbold
Aldersgrupper Voksne

Kontakt Birthe Nielsen

E-mail post@struerfh.dk
Telefon 42154908

Handbold

Kollund/Lind GF

Born

Thomas Pedersen
thomas.pedersen@unilever.com
27887189

Bowling
Keglen

Barn + voksne
Henrik Borg

21743309

Ridning

Hajris Rideklub

Barn + voksne

Karin Lindved
karin.lindved@hjrk.dk
21 44 86 43 (E. kl. 16.00)

Boccia
Solsikkerne
Voksne

Erik Jensen
fabjerg@spar.dk
26918524

Skydning
Olympia, Struer
Voksne

Ketty Andersen
kja@vestpost.dk
23420971

Fodbold
Hammerum IF
Born + voksne
Carsten Sjorvad
carstens@alpi.dk
61550474

Gymnastik
HGF

Born

Bodil Kvist

Floorball

Herning Pirates Floorball Club
Barn + voksne

Elisabeth Torp Rasmussen
etr.privat@gmail.com
22736420

Svemning

Holstebro Svemme club
Barn + unge

Troels Iversen

Bodil-kvist@hotmail.com formand@hsc-holstebro.dk

40206248

Hockey/floorball
Handicapidretsklubben Skjold
Barn + voksne

m Christensen

23444439

Floorball
Solsikkerne
Voksne

Erik Jensen
fabjerg@spar.dk
26918524

Svemning
Olympia, Struer
Barn + voksne
Gerda Emtkjeer
gerdaemtkjaer@gm
22318376

2966 3102

Svemning
Handicapidraetsklubben Skjold
Barn + voksne

Elisabeth Pedersen

20815883

Svemning
Solsikkerne
Voksne

Erik Jensen
fabjerg@spar.dk
26918524

Bowling

Olympia, Struer

Barn + voksne

Gerda Emtkjeer
gerdaemtkjaer@gmail.com
22318376

Svemning

Herning Svammeclub
Barn

Ole Suhnsen
os@herningsk.dk
42143055

Fodbold

FC Fri Special
Born

John Olsen
john@teslo.dk

Bowling
Handicapidraetsklubben Skjold
Born + voksne

Inger Sgrensen

207259 64

Bowling
Solsikkerne
Voksne

Erik Jensen
fabjerg@spar.dk
26918524

Ridning

Olympia, Struer

Born + voksne

Gerda Emtkjeer
gerdaemtkjaer@gmail.com
22318376

Badminton

Sap Handicap Idreets Forening
Voksne

Mette Nilesen
solmn@diakon.dk

Atletik

Handicap Idreet 88
Voksne

Ellen Hansen
e@hansen.mail.dk
75761529

Fodbold

Lemvig Gymnastikforening
Voksne

Hanne Sig Weibel

hanne.sig weibel @gmail.com
20241221

Héndbold

Resen KFUM - Lykkeliga
Born

Rikke Bjergager Gade
rikkebjergagergade@gm
40525723

Gymnastik

Sap Handicap Idraets Forening
Voksne

Mette Nilesen
solmn@diakon.dk

Boccia

Handicap Idreet 88
Voksne

Ellen Hansen
e@hansen.mail.dk
75761529

Gymnastik

Lemvig Gymnastikforening
Brn og unge

Hanne Sig Weibel

hanne.sig weibel@gmail.com
20241221

Golf Gymnastik
Brande Golfklub Handicap Idrat 88
Voksne Voksne

Jette Skott Kristensen Ellen Hansen

brandegolfklub@brandegolfklub.dk  e@hansen.mail.dk
97182179 75761529

Handbold

IFS Handbold
Voksne

Steen Sgrensen
st58so@gmail.com
294809 66

29
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BESTYRELSEN

Bestyrelsesmedlem
Formand

Poul-Erik Jensen

TIf. 2873 8405

Email: pej@lev-vestjylland.dk

Bestyrelsesmedlem
Kasserer

Ole Trillingsgaard

TIf. 2765 4345

Email: olemvig@gmail.com

Bestyrelsesmedlem
Stedfortraeder
Handicapradet Herning,
Bestyrelsen for
Knudmoseskolen
Sekretaer

Inge-Lise Pilgaard

TIf. 3031 9290

D [0 b

Email: mmm_pilgaard@hotmail.com

1

Bestyrelsesmedlem
Bjarne Aarkrogh

TIf. 4086 4506

Email: aarkrogh@youmail.dk

Bestyrelsesmedlem
Aktivitetsudvalg

Edel Husted

TIf. 2245 8306

Email: aarkrogh@youmail.dk

-

Bestyrelsesmedlem
Stedfortrader
Handicapradet Lemvig

. Aktivitetsudvalg

Henriette Sveerke Jakobsen
TIf. 6175 6724

Email: smedshauge@mail.dk

Bestyrelsesmedlem

Helle Marie Jensen

TIf. 5312 2680

Email: helle300872@gmail.com

@ . Bestyrelsesmedlem
Lene Rysgaard
TIf. 2099 5193
Email: rysgaard.lene@gmail.com

Bestyrelsesmedlem
Medlem af Handicapradet
Lemvig Kommune

Jens Christian Iversen

TIf. 4094 4736

Email: dammen07 @hotmail.com

Bestyrelsesmedlem

og medlem af

§ handicapradet i Ringkobing-
Skjern Kommune

Helene Madsen

TIf. 2286 4423

Email: heleneam58@gmail.com

Suppleant

Birtha Laursen

TIf. 9742 0475

Email: birthalaursen@live.dk

Lo Redakter
Bjarne Aarkrogh
TIf. 4086 4506
Email: aarkrogh@youmail.dk
bladet@lev-vestjylland.dk

ANDRE MEDLEMMER |
HANDICAPRADET

Holstebro Kommune
Medlem af Handicapradet
Vita Hagelskjeer

TIf. 8755 2462

Email: viha@via.dk

Struer Kommune
Stedfortrader til
Handicapradet
Lykke Zobbe

TIf. 2781 3135

ADRESSER OG TELEFONNUMRE

Kontaktperson

Ikast-Brande Kommune

Lene Bjgrn

TIf. 5150 0918

Email: lenebjorn51@gmail.com

Studiekreds om udviklings-
hammede og kirken,
-\ Viborg stift
! Bjarne Aarkrogh
TIf. 4086 4506
Email: aarkrogh@youmail.dk

Udvalg ved Norrelands Kirke,
Holstebro
Gudstjenester for
udviklingsheemmede
s«  Kursusudvalg
Margit Donslund
TIf. 9787 5737
Email: mdo@stgym.dk

VIL DU VARE VEN MED ET
MENNESKE MED
UDVIKLINGSHAMNING?

Lev Venner - Holstebro

Poul-Erik Jensen

Formand for Lev Vestjylland om Lev Venner
TIf. 2873 8405

Email: pej.dalgaard@gmail.com

Lev Venner - Ikast-Brande

Lisbeth Wium Andersen
Frivillighedskoordinator

Psykiatri- og Handicapomradet i Ikast-Brande
TIf. 9960 3177

Email: liand@ikast-brande.dk

Lev’S Radgivningstjeneste
TIf. 80 38 08 88 (LEV betaler samtalen).

Telefonradgivningen, for medlemmer, er aben kl. 10-12:
mandag, tirsdag og onsdag. Udenfor abningstiderne
kan radgivningen kontaktes pr. mail evt. med gnske

om et telefonopkald.
E-mail: raadgivning@lev.dk

Du kan lzese mere om LEVs radgivning pa www.lev.dk

Lev's Aftenradgivning
Hver tirsdag fra kl. 19.00-22.00. TIf. 2851 5252.

Gaver og bidrag til LEV's arbejde:
Konto: 5332 0245153.
MobilePay: TIf. 3044 9158.

DUKH radgivning

Har du brug for hjeelp eller ridgivning vedrarende
udviklingsheemmedes sarlige problemer og behoy,
kan du gratis henvende dig til: Den Uvildige Kon-
sulentordning om Handicapomradet “DUKH", der
kan traeffes pa tif. 7630 1930. Se mere pa www.
dukh.dk

Arbejde og uddannelse

Lev’s Klap projekt: www.klapjob.dk

KLAP har til formal, at f& mennesker med kognitive
vanskeligheder, pa fartidspension, ind pa det ordinaere
arbejdsmarked.

UU-Nordvestjylland Ungdommens
Uddannelsesvejledning
www.uu-nordvestjylland.dk

TV GLAD: www.tv-glad.dk
Fritid
handicapfritid.dk

Parasport Danmark

Dansk Handicap Idraets-Forbund

Skottenborg 12-14, 8800 Viborg, tif. 5159 7272
www.dhif.dk - Team Nord

Videbaek IF
Kontakt: Kenneth Meldgaard, tif. 2619 3646





